PROCEDURY BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO OBOWIAZUJACE
W ZESPOLE SZKOL W BOLIMOWIE

GLOWNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen i pracownik bez objawodéw infekcji lub choroby
zakazne;j.

Rekomenduje si¢ szczepienia ochronne dla pracownikéw oraz uczniow.

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

W celu zachowania bezpieczenstwa sanitarnego na terenie szkoty ustala sie:

o Uczniowie, pracownicy po wejsciu do szkoty dezynfekuja rece/myja rece woda
Z mydtem.

o Przerwy s$rodlekcyjne:
— Jezeli warunki klimatyczne pozwalaja, uczniowie przebywaja na $wiezym
powietrzu - wyjscie od strony boiska,
— W czasie niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych uczniowie
przebywaja na korytarzu przy swoich salach.

o Uczen moze przerwe lekcyjna spedza¢ na korytarzu lub na boisku szkolnym,
w kazdym z tych miejsc zachowujac zasady bezpieczenstwa.

POZOSTALE ZASADY BEZPIECZENSTWA W SZKOLE

W miare mozliwosci ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do niezbednego
minimum. Do budynku mogg wejs¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakazne;j.

Przy wejsciu do szkoty umieszcza sie:
o informacj¢ o obowigzku dezynfekowania rak,
o instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego.

W szkole znajduje si¢ termometr bezdotykowy, ktéry bedzie uzywany w sytuacji
stwierdzenia objawow infekcji lub podejrzenia choroby zakaznej (podejrzenie goraczki).

W przypadku, gdy termometr bedzie uzywany w grupie badanych osob, po kazdej grupie
jest dezynfekowany.

Ptyn do dezynfekcji znajduje sig:
o W kazdej sali lekcyjnej oraz w sali gimnastycznej, sitowni i bibliotece,
o przy wejsciach do szkoty,

o W pokoju nauczycielskim,



o przy wejsciach do szatni,
o W gabinecie profilaktyki zdrowotnej,
o w toaletach,
o W pokojach obstugi i administracji.
Instrukcja mycia rak znajduje si¢ w toaletach.
Podczas przebywania w szkole wszystkich obowigzujg ogdlne zasady higieny:
o czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
o ochrona podczas kichania i kaszlu,
o unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
o niedzielenie si¢ zacz¢tym jedzeniem,
o obowigzkowe mycie ragk mydtem i ich dezynfekcja po opuszczeniu toalety,

o wietrzenie sal, korytarzy co najmniej raz na godzing w czasie zaje¢ i podczas
przerw $rodlekcyjnych — obowigzkiem nauczyciela jest otworzy¢é okna w salli,
w ktorej skonczyt lekcje/w sali gimnastycznej/sitowni.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
czysci¢ lub dezynfekowac.

Uczen posiada wlasne przybory i podrgczniki. Uczniowie nie powinni wymieniaé si¢
przyborami szkolnymi migdzy soba.

Uczniowie nie powinni zabiera¢ do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

Korytarze, toalety, szatnie, pokdj nauczycielski i inne czesci wspolne sg wietrzone co
godzing, najlepiej w czasie zaj¢¢ lekcyjnych. Za wietrzenie odpowiadaja wyznaczeni
pracownicy obstugi.

Pomieszczenia administracji wietrzone sg zgodnie z potrzebami przez pracownika
administracji.

Wychowawcy na poczatku roku szkolnego zapoznaja wszystkich uczniow z niniejszymi
procedurami oraz informujg, ze zalecane jest spedzanie przez nich przerw na boisku
szkolnym.

Wychowawcy zapoznaja rodzicow z procedurami na pierwszym zebraniu.

Zajecia dydaktyczno-wyrownawcze oraz inne zajecia pozalekcyjne odbywaja si¢ na tych
samych zasadach zgodnie z w/w procedurami bezpieczenstwa zdrowotnego.

DYZURY NAUCZYCIELSKIE

Podczas przerw opieke nad uczniami sprawuja nauczyciele. Podczas dyzuru nauczyciel
ma zwraca¢ szczeg6lng uwage na to, CZy nie generujg si¢ sytuacje niebezpieczne.



®  Nauczyciel dyzurujacy przypomina uczniom o konieczno$ci zdezynfekowania rgk/mycia

rak.

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

= Obowigzujg nastepujace prace porzadkowe:

©)

o

kompleksowa dezynfekcja sali lekcyjnej po zakonczeniu zaje¢ w danym dniu
(w tym dezynfekcja podtogi),

dezynfekcja sali komputerowej, sali gimnastycznej i silowni oraz sprzgtu
sportowego, ktory byl wykorzystywany w czasie zajec,

dezynfekcja poreczy, klamek, przetacznikow, powierzchni plaskich w czesciach
wspoOlnych,

dezynfekcja sanitariatow,

dezynfekcja pokoju nauczycielskiego — raz dziennie oraz gabinetu profilaktyki
zdrowotnej — dwa razy dziennie, jezeli gabinet byt danego dnia uzywany,

wietrzenie czgsci wspolnych, toalet, pokoju nauczycielskiego i szatni.

® Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekcji.

= W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg instrukcje prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje dezynfekcji.

® Nalezy na biezaco dbaé o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje Iub czyszczenie z uzyciem detergentu.

® Za codzienng kontrole obiektu pod katem:

o

o

©)

o

o

o

obecnosci ptyndow do dezynfekcji we wskazanych w procedurach miejscach,
weryfikacji czy w dozownikach jest pltyn dezynfekcyjny,

obecnosci 1 prawidtowosci rozmieszczenia wszystkich oznaczen, o ktorych mowa
jest w procedurach (instrukcja mycia rak, instrukcja dezynfekcji),

obecnos$ci w toaletach pelnych dozownikow z mydiem,
obecnosci rgcznikow papierowych w toaletach,

dezynfekcji pomieszczen po zakonczeniu zajeé

odpowiada p. Marzena Bogus$ — sprzataczka.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U UCZNIA

® Funkcje miejsca do izolacji ucznia, U ktorego podejrzewa si¢ infekcje lub chorobe zakazna
pelni gabinet profilaktyki zdrowotnej (sala nr 29).



W przypadku zauwazenia u przebywajacego w Szkole ucznia objawdéw chorobowych lub
pogarszajacego si¢ samopoczucia, nauczyciel zglasza ten fakt dyrektorowi, a ten
niezwlocznie informuje telefonicznie rodzica/opiekuna o koniecznos$ci pilnego odebrania
dziecka z placoéwki.

Odizolowany uczen caly czas pozostaje pod opiekg pracownika wyznaczonego przez
dyrektora — do czasu przybycia rodzicow/opiekunow.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i1 przebywal uczen, zostaje poddany gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w placéwce procedurami, a dezynfekcji zostaja
poddane powierzchnie, z ktorymi uczen miat kontakt (blaty, porecze, uchwyty, klamki,
itp.).

ZASADY KORZYSTANIA Z BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

Pomieszczenie biblioteki jest systematycznie wietrzone.

Czytelnicy przy wejsciu do biblioteki zobowigzani sg do dezynfekcji rak i zachowania
bezpiecznego dystansu.

Obstuga czytelnika odbywa si¢ w wyznaczonym miejscu. Nalezy zachowaé bezpieczny
dystans od bibliotekarza.

Nie wolno zamieniac¢ si¢ wypozyczonymi zbiorami.

Osoby, ktore nie uczgszczaja na religie, przychodza do biblioteki, dezynfekuja rece
i siadaja w konkretnym, wyznaczonym miejscu, nie przesiadajg si¢ i nie chodza po
bibliotece.

Pomieszczenie biblioteki jest dezynfekowane zgodnie z w/w zasadami.

ZASADY REALIZACJI ZAJEC WYCHOWNIA FIZYCZNEGO 1 ZAJEC
SPORTOWYCH

Przy sprzyjajacej pogodzie lekcje wychowania fizycznego odbywaja si¢ na boisku
szkolnym.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sa
systematycznie dezynfekowane.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Przy wejsciu na sale gimnastyczng umieszczony jest dozownik z ptynem odkazajacym.

Uczniowie przed wejsciem na salg gimnastyczng obowigzkowo dezynfekuja rece.

ZASADY KORZYSTANIA Z GABINETU PROFILATYKI ZDROWOTNEJ

W gabinecie profilaktycznym przebywa tylko jeden uczen, ktéry dezynfekuje rece
niezwlocznie po wejsciu do gabinetu.



= Gabinet profilaktyczny w dniu pracy pielggniarki jest sprzatany dwukrotnie. Podczas
sprzatania dokonuje si¢ dezynfekcji powierzchni, w tym m.in. blatow, klamek, uzywanego
sprz¢tu medycznego, itp.

®  @Gabinet profilaktyczny w dniu pracy powinien by¢ czesto wietrzony za co odpowiada
pielegniarka.

® Do dezynfekcji nie stosuje si¢ aerozoli.

W przypadku stwierdzenia objawow infekcji sugerujgcych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia lub pracownika szkoty, gabinet profilaktyki petni
funkcje pomieszczenia do izolacji takiej osoby.

INNE

® W sekretariacie szkoty znajdujg si¢ do pobrania srodki ochrony osobistej: maseczki,
rekawiczki jednorazowe. Kazdy pracownik, jezeli potrzebuje srodkéw ochrony osobistej
pobiera je z sekretariatu.

® W e-dzienniku musza si¢ znalez¢ dane kontaktowe do rodzicow/opiekundéw ucznia.

®  Zobowigzuje si¢ rodzicow/opiekunéw ucznia do obierania telefonéw i codziennego
odczytywania informacji z dziennika VULCAN, strony www i FACEBOOK -a.



